COMMISSION TECHNIQUE 2010/2011

| FORMATION DE CADRES |

1/ Formations Régionales

- ENTRAINEUR REGIONAL 1 :

Comme les saisons passées, la CRT a donné délégation aux Comités Départementaux pour
mettre en place les formations ER1. Ces formations répondent a un cahier des charges qui garantit
I'harmonisation des contenus afin de donner de la cohérence a la politique de formation régionale. Elles
répondent également au souci d'équité de formation lié aux obligations d'entrdineur (pour encadrer une
régionale 2).

- ENTRAINEUR REGIONAL 2 :

La ligue continue d'assurer seule I'encadrement de la formation ER2. Ce passage obligé par un stage
centralisé est nécessaire pour garantir et respecter le volume horaire de formation préconisé dans le
cahier des charges fédéral et préparer les éventuels stagiaires potentiels visant la formation
« Entrdineur Fédéral 1 ».

Pour cette saison 9 stagiaires y ont participé, 8 ont réalisé les deux stages. Bon niveau des candidats
qui se sont pleinement investis sur cette formation.

Comme chaque année, nous encourageons les clubs a pousser leurs cadres a venir en formation. L'avenir
de notre discipline en dépend au travers du renouvellement des cadres actuellement en place. Nous
vous rappelons que cette démarche est avant tout mise en place pour accompagner les clubs dans leur
développement et dans la recherche d'une qualité d'encadrement assurant la conservation de nos
licenciés.

FORMATION DU JOUEUR
(CENTRE REGIONAL D'ENTRAINEMENT)

CRE minimes :

Pour la saison 2010/2011, 14 journées de stage ont été proposées aux catégories minimes filles et
gargons du fait de I'implantation des Volleyades avant nos vacances de printemps et, en conséquence,
de I'annulation d'un stage de 4 jours. Nos minimes filles ont fini 12eme et les gargons 14éme. Le
résultat des masculins est encourageant étant donné que 50 % du collectif est premiére année et
pourra éventuellement &tre a nouveau sélectionné |I'année prochaine.

Merci aux responsables de hos sélections (Philippe DELAUNE pour les filles et Julien MORILLON pour
les gargons) pour leur encadrement et leur disponibilité.

CRE cadets cadettes :

Trois stages, soit 12 journées, ont été réalisés en cadets et cadettes pour permettre d'optimiser le
travail en vue de disputer Atlanvol 2011 a Sablé en juin prochain. Cette compétition regroupera cette
année 7 équipes masculines et autant en féminines, ce qui permettra d nos jeunes pousses de se situer
par rapport aux autres ligues. Merci a nos encadrants: Nicolas VIEHE, Christian BOUCHET, Nelly
BERNEDE, Alexis MUSTIERE ET Glenn TUIFUA pour leur investissement.
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Points a faire évoluer dans le secteur Technique :

- Améliorer les rapports entre |'entrdaineur de club et les entraineurs de CRE.
Toujours difficile d'établir le contact entre club et entrdineurs des CRE. Les rapports sont
faits et adressés aux clubs, mais fort rares sont les retours ... Est-il nécessaire dans ce cas de
produire des documents longs a établir si personne ne s'en sert ?
Nous sommes convaincus que ce lien est fondamental pour le suivi de notre jeune élite. La
procédure actuelle n'est peut-tre pas la bonne et il nous faut semble-t-il trouver un autre
canal de communication.
L'outil actuellement utilisé est néanmoins une vraie source d'information pour les entrdineurs
de club. Il est vivement souhaité que ce document soit approprié par les entraineurs de clubs
car il doit servir de tframe pour le travail réalisé au quotidien sans lequel nos jeunes ne sauront
etres performants en sélections régionales...

- Entamer une réflexion sur la forme des compétitions interdépartementales pour 2011/2012: les
interdépartementaux se déroulent dans leur forme actuelle depuis longtemps. Il nous semble
nécessaire de revisiter cette compétition pour en définir les objectifs et les moyens.

POLE ESPOIR DE SABLE SUR SARTHE

Voir rapport détaillé de Philippe DELAUNE, entraineur du péle.

SECTION SPORTIVE SCOLAIRE
REGIONALE DE REZE

Voir rapport détaillé d'Arnaud POTHRON, entrdiheur de la section.

ACTIONS DE ZONE

Tournoi de Zone Benjamin

Cette année, les finales de zone des Benjamins et Benjamines se dérouleront en Pays de la Loire a
Sablé les 28 et 29 mai. La date de ce rapport ne permet pas de vous donner plus d'informations. Les
« Mini Volleyades » se dérouleront cette année les 25 et 26 juin a Aubenas.

Atlanvol

Nos équipes régionales cadets et cadettes pour leur part, participeront a la seconde édition du tournoi
« Atlanvol » du 11 au 13 juin prochain. Le succés de la premiére édition nous a en effet confortés dans
I'idée de renouveler cette organisation et d'en augmenter |'ampleur. 7 ligues y participeront cette
année : les Pays de la Loire, le Centre, la Bretagne, et I'Ile de France seront a nouveau présentes
complétées par la Champaghe-Ardennes, la Lorraine et la Haute Normandie.

COMPETITIONS TECHNIQUES REGIONALES

Les interdépartementaux 2009/2010 (Voir résultats joints) regroupent les équipes de nos cing comités
dans 3 catégories (benjamins, minimes et cadets gargons et filles).

Les matchs « aller » se sont déroulés aux Herbiers et aux Landes Genusson (Vendée) le 11 novembre
2010 et les matchs « retour » a Laval (Mayenne) le 8 mai 2011.

Comme chaque année, la CRT a renouvelé l'invitation a destination du comité départemental de I'Ille et
Vilaine (Ligue de Bretagne) qui hous a rejoints pour composer des plateaux de 6 équipes.
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La formule « championnat » a été mise en place dans les catégories benjamins et benjamines afin de ne
pas « fausser » la compétition qui a une finalité qualificative aux inter-zones, elle méme qualificative
aux mini volleyades.

Merci aux organisateurs de ces deux manifestations (CD et CTD 85 et 53) et tout particulierement
aux bénévoles qui n'ont pas ménagé leurs efforts pour la mise en place de ces compétitions importantes
et trés attendues de nos jeunes joueurs.

Les victoires par catégorie ont été réparties sur 3 comités : 44 (MF et CF), 49 (BF et MM) et 53 BM
et CM). La victoire générale revient a la Loire Atlantique qui remporte la compétition grdce a une
certaine constance dans le haut de tableau de chaque tournoi. Les CD 49 et 53 ne sont plus si loin ...

CONCLUSION

Les chiffres d'évolution de nos licenciés jeunes sont tres encourageants et il est maintenant
fondamental de se préoccuper de leur fidélisation.

Nous sommes bien conscients de la difficulté qu'éprouvent les clubs da se structurer. Les bénévoles se
font rares et le renouvellement des dirigeants est problématique. Concernant |'aide aux clubs, la Ligue
reste a la disposition de chacun pour expliciter les réglements et accompagner les groupements
sportifs dans leur structuration. Des formations de dirigeants et d'entraineurs sont a la disposition de
tous et le recrutement pour la saison prochaine d'une nouvelle assistante de direction libérera sans
doute du temps pour que notre chargée du Développement puisse se rapprocher des clubs qui le
désirent. Encore faut-il nous solliciter !

Concernant |'encadrement technique, la qualité doit tre la priorité pour permettre de fidéliser nos
jeunes. Ceci passera certainement d terme par une professionnalisation de |'encadrement gage de
qualité, mais aussi de continuité dans la formation et de limitation du turn-over que chaque club connalt
actuellement.

Des dispositifs existent pour permettre a différents clubs de s'associer pour co-employer un
professionnel qui saura les épauler et structurer leur club. Le groupement d'employeurs est une
solution tout a fait envisageable comme |'a démontré |I'expérience menée en Mayenne qui a permis de
dynamiser le bassin de pratique Lavallois. La ligue est a la disposition des clubs qui souhaitent tenter
cette expérience pour les accompagner dans les démarches et trouver des sources de fihnancement.
Nous sommes persuadés que cette démarche est une piste a approfondir pour assurer le
développement de nos structures.

Michel LEVI DI LEON,
Conseiller Technigue Sportit
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