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Scolarité :
Une priorité dans les 

objectifs du Pôle de Sablé

• Enseignement Général assuré ( séries litté-
raire, économique ou scientifique)

• Enseignement Pofessionnel envisageable 
suivant les filières

• Des Emplois du temps aménagés
• Un Soutien scolaire individualisé

• Des bilans trimestriels envoyés aux parents 
en plus des bulletins scolaires

L’enceinte du 
Lycée 

Colbert de Torcy

L’entrée du lycée 
coté cour

Formation Sportive :
Tout pour atteindre 

le  haut niveau
• Douze heures d’entraînement par semaine

• Travail technique, tactique et physique
• Des compétitions en support de la formation 

(UNSS , Interpôles, Beach UNSS)
• Une pratique axée vers le haut niveau

• Un encadrement qualifié et expérimenté, en 
lien direct avec vos entraîneurs de club

Pourquoi intégrer le Pôle Espoirs ? 
• Vivre sa passion au quotidien

• Partager des moments inoubliables
• Se perfectionner la semaine et retrouver sa 

famille et son club  le week-end 
• Profiter d’un travail individualisé pour 

atteindre son meilleur niveau

Hébergement et 
Restauration :

• Un hébergement à l’internat en
chambre de 3 à 4 joueuses

• Le self pour se restaurer au Lycée
• Un accueil dès le dimanche soir

• Départ du Pôle le vendredi après-midi
• Une hygiène de vie de qualité

 (alimentation et sommeil)

 

Coût : 2565 euros
(année 2011/2012)

 Frais ligue : 1400 € 

 Internat Lycée : 1165€

Aides éventuelles :
• Conseil Général, Conseil 

Régional, club, ...

Gymnase  
Georges Mention

Internat des 
volleyeuses

Salle de  
restauration

• Des test sur plateau médical pour vérifier les 
aptitudes physiques des joueuses

• Des visites médicales périodiques pour 
garantir l’intégrité physique des athlètes

Suivi Médical :

Le groupe 
année 

2010/2011
finaliste des 
interpôles


